
Mon club, ma passion  

Les dirigeants dirigent, les entraîneurs entraînent, 
les joueurs jouent et les parents supportent. 

Être parent d’un joueur de basketball c’est : 

 Faire en sorte que son enfant assiste à tous les entrainements et rencontres. 
 De communiquer avec l’entraîneur. 
 Respecter le temps d’entrainement pour les entraineurs et les joueurs. 
 Respecter les horaires et lieux de rendez-vous. 
 Veiller à ce que l’enfant est une tenue adaptée. 
 Prévenir en cas d’absence ou de retard. 
 Aider à développer l’esprit sportif et le partage. 
 Toujours donner une image de « Fair-play », de respect et de discipline. 
 Répondre aux demandes de renseignements des entraineurs. 
 Aider occasionnellement sur le terrain et en dehors. 
 Respecter les entraineurs, dirigeants, arbitres, équipes adverses. 

  

Je suis un joueur quand :  

 J’arrive en tenue de basket (short/tee-shirt/chaussures de sport) 
 J’arrive environ 10mn avant le début de la séance pour être prêt à débuter à 

l’heure prévue. 
 Je vérifie que mes chaussures sont propres et bien lacées 
 Je suis poli « Bonjour », « au revoir », « merci », … 
 Je pose le ballon quand l’entraineur parle. 
 J’écoute mon entraineur. 
 Je range le matériel quand l’entraineur me le demande. 
 Je rentre aux vestiaires uniquement pour me changer. 
 Je suis attentif aux consignes durant la séance. 
 Je donne le meilleur de moi-même en toutes occasions. 
 Je ne dis pas « je n’y arrive pas », mais « je n’y arrive pas encore ». 
 Je respecte les entraineurs, dirigeants, arbitres, équipes adverses. 

  

 

 

 



Être entraineur c’est :  

 Être assidu et ponctuel aux entrainements et aux compétitions, pour ne nuire 
ni au groupe ni à sa formation. 

 Arriver environ 15mn avant le début de la séance pour être prêt à débuter à 
l’heure prévue. 

 Être équitable et juste dans mes décisions et propos. 
 Être enthousiaste, positif, félicité, expliqué. 
 Être patient. 
 Être respectueux des règles du jeu, des dirigeants, de ses joueurs, de ses 

adversaires, de l’arbitre, des officiels, de son équipement, du matériel et des 
installations. 

 D’accepter en toute circonstance les décisions des responsables. 
 Prévenir le Directeur technique ou présidente en cas d’absence ou de retard. 
 Venir avec une tenue de sport adaptée (sans les bijoux) à la pratique du 

basket-ball à chaque entrainement et à chaque match. 
 Véhiculer une bonne image du club à tout moment et où qu’il soit. 
 Organiser en lien avec le référent d’équipe la gestion de la vie de l’équipe 

(transports, RDV, lavage équipement, collation, tenue de table de marque, 
buvette, photos, score. 

 Écrire un résumé de chaque rencontre et le transmettre aux dirigeants du club 

Être dirigeant c’est : 

 Participer aux réunions du Comité et partager ses idées et points de vue. 
 S’engager et être présent dans le Club afin d’y apporter mon aide et partager 

mes connaissances. 
  Etre une source d’information auprès des licenciés et des parents. 
  Encourager et soutenir mon club dans les bons comme dans les mauvais 

moments.  
  Montrer l’exemple du  faire play 
  Respecter et faire respecter : le règlement intérieur du club, les arbitres, 

l’adversaire et les spectateurs adverses ainsi que les consignes de sécurités 
et le règlement du complexe sportif où je me trouve.   

  Etre au plus près du terrain pour veiller au bon déroulement des rencontres, 
en accueillant et en renseignant les arbitres et adversaires, en veillant et en 
intervenant en cas de mauvais comportements et propos inappropriés sur le 
terrain comme en tribune etc…  

  participer activement aux manifestations du Club le jour J et en amont comme 
en aval.  

 avertir et en partager tous problèmes ou difficultés rencontrées. 
  « Le bénévolat est une histoire collective. C’est agir, aider, défendre… 

La seule récompense est le plaisir » 


